Valereis Sophia Geldenhuys   B.Sc. –H.T.D.
[image: image1.jpg]











-Member for the F.I.G. Parliament/ Council.    

-This candidature is supported by the African Gymnastics Union  

 and the Namibian Gymnastics Federation.           

                                                                                                                                                                                       Profile
Profession:     - Retired teacher of Physical Education, Physiology and Biology. 

  I taught at three different senior schools, over a period of 20 years. 

- Director of a Pelagic fishing trawler- Arno-Louis in South Africa


       

- Farmer on own Safari Game farm- Jakkalswater in Namibia

 Voluntary work:  
- President of the Namibian Gymnastic Federation since 1994

- Teaching gymnastics at all levels for 35years. 

- Developing and qualifying judges and coaches at all levels

- Teaching committees to function at club level and at National level.  

- Teaching gymnastic committees to run Gymnastic Championships /   

   Competitions (National and International)   

 

        
- Aiding in the Development of Gymnastics in Angola / Botswana 

- Appointed by FIG and the UAG to monitor the Zone VI   

  (FIG Zone 3) Confederation work 

International :
1993-present: 

International Brevet Judge Women’s Artistic Gymnastics

1994-present:

Member of the Executive Committee UAFG

1995   
President of the Organizing Committee for the first Junior African Championships in Artistic and Rhythmic gymnastics 

1995
President of the Organizing Committee for the organization of 4 African Zone VI Championships

1996 
President of the Organizing Committee for the African Championships in Rhythmical Gymnastics

1998- present 
President of the Organizing Committee for the African Championships junior and Senior Artistic and Rhythmic gymnastics, as well as Trampoline and Sports Aerobics the past few years

1998


Organizer of the first medical symposium in Africa

2000-present:

Served as FIG Council member –for the second four year cycle.

1994-present               Elected as Executive member of the African Gymnastic Union (UAG)

2000                             Elected as UAG Vice- President of the African Southern Zone–Zone VI

2003


Arranged the first African Level 1 FIG course for Artistic gymnastics

2004


Arranged the 4th FIG Council Congress in Namibia, Africa

2007


Arranged the first African Level 1 ‘Gym for all course’ for gymnastics

1995- Present              Arranged 6 Zone VI Championships 1996, 1998, 1999, 2001, 2003, 2005  

1995-Present               Arranged 3 All African Championships 1995, 1996, 1998.

National :

1985-2000 Director of WAG judges and course leader

1985-1990 Member of the Technical Committee WAG

1990-1994 President Women’s Artistic Gymnastics

1992-present:

Present all coaching and judging courses for N.G.F.

1994-present:

President of the Namibian Gymnastics Federation 1994-2008 
1996
Awarded the Sports Administrator of the Year, awarded by the Namibian National Olympic Committee and Namibian Sports Commission at the Namibian Sports Awards

1997
Chairlady of the Swakopmund International Training Centre Project

2000                            Honorary President of the National Academy of Gymnastics 

2003
Awarded the Sports Administrator of the Year by the Namibian National Olympic Committee and Namibian Sports Commission 

2004
Awarded the position of Honorary President of the Namibian Gymnastics Federation 

Others:

1975
Graduation BSc in Physical Education and Medical Physiology at the University of Stellenbosch, South Africa, specialized in sport research                                       

2007
Awarded the Sports Administrator of the Year, awarded by the Namibian National Olympic Committee and Namibian Sports Commission at the Namibian Sports Awards
Judging:
1993-present: 

Qualified International Brevet Judge Women’s Artistic Gymnastics

                                     Re-qualified 1998, 2002, 2006

1992- present 

Qualified as Provincial Judge for Rhythmic Gymnastics

                                    Qualified as Provincial Judge for MAG

                                    Qualified as Novice Judge for Trampoline

2006 
Won the Judges/Referee Awarded of the Year, awarded by the Namibian National Olympic Committee and Namibian Sports Commission at the Namibian Sports Awards

Social Involvement :

1992-present:
Working with children aged 3–7 years, research in educational gymnastics and educating pre-primary teachers as course leaders

1997-present:
Working with physically handicapped children to accumulate data as a basis for training programs and educating pre-primary teachers as course leaders

1992-present:

Present all school development courses and leader courses for teachers at the Teachers College Education centre and schools throughout Namibia 

1992-present:

Responsible for all N.G.F development co-ordination in Namibia 

                                     as well as all school development 

Voluntary work:  
 -Teaching gymnastics at all levels for 35years at clubs and schools  

- Developing judges and coaches at all levels

- Teaching committees to function at club level and at National level.  

                  
            - Teaching gym personal to run International Championships. 

Language:             English, Afrikaans, German

                               At present Learning French

Valereis Sophia Geldenhuys   

- Diplom Sportwissenschaftlerin

- Mitglied des Council der FIG


- Die Antragserneuerung wird von der Afrikanischen

  
  Turnunion und vom Namibianischen Turnverband

   
  unterstützt




 Biographie

Beruf
e

- Ehemalige Lehrerin für Sport, Physiologie und Biologie



  20 Jahre Lehre an verschiedenen höheren Schulen




- Direktor eines Fischfang Trawlers in South Afrika



       
- Farmer auf der eigenen Safari Wild Farm Jakkalswater in 



  Namibia
Ehrenamtliche
- Präsidentin der Namibianischen Turnunion seit 1994

Tätigkeiten

- 35 Jahre Turntrainerin in allen Leistungsklassen






- Entwicklung und Qualifizierung von Trainern und Kampf- 



  richter in allen Leistungsstufen




- Lehrausschüsse zur Ausbildung der Vorstände auf Vereins-




  ebene und nationaler Ebene




- Bildung von Lehrausschüssen zur Logistik von Turnmeister-



  schaften und Turnwettkämpfen (National)


 




-Ausbildung von Personal zur Ausrichtung internationaler




  Meisterschaften



- Entwicklungshilfe im Kunstturnen in Angola/ Botswana




- Im Auftrag der FIG und der UAFG (Afrikanische Turnunion) 




  Förderung der Strukturentwicklung im Turnen für die Zone 6 



  (FIG Zone 3)

International


1993- bis heute
Internationales Kampfrichter Brevet für Kunstturnen, Frauen

1994-bisheute
Mitglied des Exekutiv Komitees UAFG (Afrik. Turn Union)
1995


Präsidentin des Organisationskomitees für die 1. Afrika- 




meisterschaften für Junioren im Kunstturnen und Rhythmische 



Sportgymnastik

1995


Präsidentin des Organisationskomitees für die Durchführung 



von 4 Afrikameisterschaften der Zone 6
1996


Präsidentin des Organisationskomitees für die Durchführung 



der Afrikameisterschaften in der RSG
1998- bis heute
Präsidentin des Organisationskomitees zur Durchführung der 



Afrikameisterschaften im Junioren- und Seniorenbereich der 



Sportarten Kunstturnen, RSG, Trampolin und Sportakrobatik

1998


Organisator des 1.Medizin- Symposiums in der Sportart Turnen




in Afrika
2000 bis heute
Berufung zum Mitglied des FIG Council für den 2.Vierjahres- 



zyklus

1994 bis heute
Gewähltes Mitglied der Afrikanischen Gymnastik Union 



  
(UAG) 
2000


Wahl zur UAG Vizepräsidentin der Südafrikanischen Staaten




(Zone VI)

2003


Vorbereitung des 1.Afrikanischen Ausbildungskurses der FIG




Stufe 1

2004


Vorbereitung des 4. FIG Council Kongresses in Namibia 


  
    


2007


Vorbereitung des1.Afrikan.Ausbildungskurses für Allgemeines




Turnen, Stufe 1.
1995 bis heute
Vorbereitung von 6 Meisterschaften der Zone VI (1996, 1998, 



1999, 2001, 2003, 2005

1995 bis heute
Vorbereitung von 3 Gesamt Afrikanischen Meisterschaften  



(1995, 1996, 1998)

National

1985 - 2000

Direktor der WAG- Kampfrichter und Lehrgangsleiter

1985 - 1990 

Mitglied des Technischen Komitees der WAG

1990 - 1994

Präsident für Kunstturnen Frauen

1992 bis heute
Durchführung aller Trainer und Kampfrichterkurse der NGF

1994 bis heute
Präsident des Namibianischen Gymnastik Verbandes
1996


Ehrung als Sportorganisatorin des Jahres, Ehrung durch das 



NOK Namibias und der Namibianischen Sportkommission.

1997


Vorsitzende des Projektes des Internationalen Trainingszen- 



trums in Swakopmund

2000


Ehrenpräsident der Nationalen Turnakademie
2003


Ehrung als Sportorganisator des Jahres durch das NOK 




Namibias und der Namibianischen Sportkommission

2004


Ernennung zum Ehrenpräsident der NGF

2007


Ehrung als Sportorganisator des Jahres durch das NOK




Namibias und der Namibianischen Sportkommission

Anderes

1975
Hochschuldiplom in Sport und medizinischer Physiologie 

der Universität Stellenbosch Südafrika, Schwerpunkt 

Sportforschung
Kampfrichter-
qualifikationen

1993 bis heute
Internationales Kampfrichter Brevet im Kunstturnen Frauen




Lizenzverlängerungen 1998, 2002, 2006

1992 bis heute
Regionale Kampfrichterlizenzen für RSG, für WAG sowie für




Trampolinspringen (Nachwuchs)

2006


Ehrung als Kampfrichter des Jahres, ausgezeichnet durch das 



NOK Namibias und der Sportkommission Namibias.

Soziales 

Engagement

1992 bis heute
Arbeit mit Kindern im Alter  von 3 - 7 Jahren. Forschung im 



Kinderturnen und Kursleiterausbildung im Vorschulbereich

1997 bis heute
Arbeit mit behinderten Kindern für das Erfassen von Daten zur 



Erstellung eines Trainingsprogramms und zur 



Kursleiterausbildung im Vorschulbereich 






1992 bis heute
Leitung von Schulentewicklungskursen und Kursleiterseminare




am Lehrerausbildungsinstitut für allen Schulen in Namibia

1992 bis heute
Verantwortlichkeit für die NGF Entwicklung und die Koordi-



nation des Turnverbandes mit der  Schulentwicklung in ganz



Namibia

Sprachen

 Englisch, Afrikaans, Deutsch. Aktuell Französisch lernend
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